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CRET - Centre de formation de la CCIT des Hautes-Alpes
36 Avenue de la République - 05100 Briançon 
Tél. 04 92 21 27 33 - formation@cret-cci.com - www.cret-cci.com



LANGUES

anglais - italien - espagnol - allemand - néerlandais - russe - hongrois - hébreu - chinois

Certifications linguistiques

TOEIC Test Of English for International Communication

Dates 13 décembre 2011 - 19 juin 2012 Prix 80 €

CELI CErtificato di conoscenza della Lingua Italiana

Dates novembre 2011 - mai 2012 Prix 280 €

TFI Test de Français International

Dates novembre 2011- mai 2012 Prix 80 €

1 atout supplémentaire : 
la Langue des Signes

2 cycles. Durée 40h / 3 fois par semaine de 18h à 19h30

Dates et tarifs : nous consulter

Formations linguistiques spécifiques 
Hôtellerie-Restauration - Immobilier - Offices du tourisme - Remontées mécaniques

Nous consulter

Quel financement pour ma formation ?
Conseils au 04 92 21 27 33 ou formation@cret-cci.com

Nos prix s’entendent par formation et par personne. 

Toute action de formation sera ouverte sur la base d’un effectif minimal.

Renseignements Catherine Paragot - 04 92 21 51 96 - c.paragot@cret-cci.com

Marie-Elise Fine - 04 92 21 56 15 - me.fine@cret-cci.com

Niveau 1 : S’initier à la langue 
Dates Du 3 au 14 octobre - Du 14 au 25 novembre 2011 - Du 9 au 24 mai 2012

Durée 2 semaines - 60 heures Prix nous consulter

Niveau 2 : Réactiver vos connaissances
Dates Du 3 au 17 nov. - Du 28 nov. au 9 déc. 2011- Du 29 mai au 11 juin 2012

Durée 2 semaines - 60 heures Prix nous consulter

Niveau 3 : Améliorer vos connaissances
Dates Du 7 au 13 décembre 2011 - Du 11 au 15 juin 2012

Durée 1 semaine - 30 heures Prix nous consulter

Français langue étrangère - FLE 
Dates Du 14 au 25 novembre 2011 - Du 29 mai au 11 juin 2012

Durée 2 semaines - 60 heures Prix nous consulter

Spécifique MONITEUR DE SKISpécifique MONITEUR DE SKI

Perfectionnement
Dates Du 5 au 9 décembre 2011 

Durée 1 semaine - 30 heures Prix 450 €

Le CRET est agréé par le Syndicat National des Moniteurs de 
Ski Français pour évaluer vos compétences en langues étrangères.
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INTERNET

Retrouvez les programmes détaillés de nos formations sur www.cret-cci.com

Renseignements Catherine Paragot - 04 92 21 51 96 - c.paragot@cret-cci.com

Marie-Elise Fine - 04 92 21 56 15 - me.fine@cret-cci.com

INFORMATIQUE Windows 7

Découvrir Internet
Dates 28 et 29 novembre 2011 - 19 et 20 mars 2012 

Durée 2 jours - 14 heures Prix 250 €

Créer un site Internet
Dates 22, 24 et 25 novembre 2011 - 18, 19 et 21 juin 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 400 €

Rendre visible son site Internet
Dates 22 et 23 sept. - 6 et 7 oct. 2011 - 31 mai et 1er juin - 7 et 8 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 200 €

Découvrir le “E-commerce” 
Dates 21 sept. - 28 sept. - 5 octobre 2011- 23 mai - 30 mai - 6 juin 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 250 €

Développer son activité via Internet
Dates 20 sept. - 27 sept. - 4 octobre 2011 - 22 mai - 29 mai - 5 juin 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 250 €

Se familiariser à l’outil informatique
Dates nous consulter

Durée 3 jours - 21 heures Prix 500 €

Word - Initiation/Mise à niveau
Dates 10, 11 et 13 octobre 2011 - 22, 24 et 25 mai 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 350 €

Word - Perfectionnement
Dates 14 et 15 novembre 2011 - 11 et 12 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 250 €

Excel - Initiation/Mise à niveau
Dates 3, 4 et 6 octobre 2011 - 10, 11 et 14 mai 2012 

Durée 3 jours - 21 heures Prix 350 €

Excel - Perfectionnement
Dates 7 et 8 novembre 2011 - 29 et 31 mai 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 250 €

Photoshop CS5
Dates 17, 20 et 21 octobre - 21 novembre, 1er et 2 décembre 2011

26, 29 et 30 mars - 29 mai, 4 et 5 juin 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 500 €

Vous avez besoin d’une formation sur-mesure ? 
Contactez dès maintenant nos conseillères formation

Nouveau !
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RESSOURCES HUMAINES - DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Renseignements Catherine Paragot - 04 92 21 51 96 - c.paragot@cret-cci.com

Marie-Elise Fine - 04 92 21 56 15 - me.fine@cret-cci.com

Développer et optimiser ses ventes
Dates 17 et 18 novembre 2011 - 7 et 8 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 300 €

Réaliser une vitrine attractive
Dates 5 et 6 décembre 2011 - 11 et 12 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 320 €

Savoir vendre par téléphone 
Dates 8 et 9 décembre 2011 - 4 et 5 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 350 €

COMMERCE ET VENTE

Manager une équipe 
1. Communication et encadrement
Dates 14 et 15 septembre 2011 - 21 et 22 mars 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

2. Gérer les tensions et les conflits
Dates 23 et 24 novembre 2011 - 4 et 5 avril 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Conduire l’entretien annuel
Dates Nous consulter

Durée 1 jour - 7 heures Prix 200 €

Manager “en personne”
Dates 28 et 29 septembre 2011 - 25 et 26 janvier 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 350 €

Rédiger des écrits professionnels
Dates Nous consulter

Durée 3 jours - 21 heures Prix nous consulter

Prendre la parole en public
Dates 14 et 15 décembre 2011 - 23 et 24 mai 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Mieux communiquer pour mieux accueillir
Dates 5 et 6 octobre 2011 - 18 et 19 avril 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Formateurs occasionnels : réussir ses actions de formations
Dates - Durée - Prix  nous consulter

Formation au tutorat (apprentissage et professionnalisation)
Dates - Durée - Prix  nous consulter

Sauveteur Secouriste du Travail - SST
Dates - Durée - Prix  nous consulter

Spécifique REMONTEES MECANIQUESSpécifique REMONTEES MECANIQUES

Accueil - Attitude commerciale - Conseil clientèle
Dates - Durée - Prix       nous consulter

Nouveau !
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GESTION - FINANCES

CRET - Centre de formation de la CCIT des Hautes-Alpes
36 Avenue de la République - 05100 Briançon - www.cret-cci.com

Tél. 04 92 21 27 33 - Fax 04 92 20 10 56 - formation@cret-cci.com

La formation du CAP Cuisine peut être financée dans le cadre du Programme

Régional de Formation (PRF) et cofinancée par l’Union Européenne avec le Fonds

Social Européen.

Initiation et pratique comptable
Dates 10, 11 et 17 octobre 2011 - 14, 15 et 21 mai 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 450 €

Logiciels de paie - Ciel Compta / EBP
Dates Nous consulter

Durée 3 jours - 21 heures Prix 450 €

Des écritures comptables au bilan et compte de résultat
Dates 3, 4 et 10 octobre 2011 - 2, 3 et 5 avril 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 450 €

Le guide pratique des règles d’hygiène
Dates 12 sept. - 5 déc. - 19 déc. 2011 - 14 mars - 18 avril - 16 et  20 mai 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Les risques professionnels
Dates 15 novembre 2011

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Initiation à l’oenologie
Dates 19 et 20 octobre 2011 - 23 et 24 mai 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 600 €

La carte des vins
Dates 18 octobre 2011 - 22 mai 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 200 €

Accords mets et vins
Dates 17 octobre 2011 - 21 mai 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 450 €
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Certificat de Compétences en Entreprise - CCE

Le CCE est un dispositif qui consiste à identifier, faire évaluer puis valider les com-
pétences d’un salarié par un organisme tiers qui atteste leur conformité par rapport
à un résultat attendu. 
Quels intérêts pour le salarié et l’entreprise ? Quelles sont les étapes du CCE ?

Retrouvez toutes ces informations sur www.cret-cci.com

Le CCE est un outil créé par les Chambres de Commerce et d’Industrie
françaises. Le CRET est agréé pour développer cette compétence.

Nos prix s’entendent par formation et par personne. 

Toute action de formation sera ouverte sur la base d’un effectif minimal.

Plus de formations sur www.cret-cci.com

HÔTELLERIE - RESTAURATION

Nouveau 
!

CAP CUISINE - FORMATION EN ALTERNANCE (9 mois) 
Du 3 octobre 2011 au 8 juin 2012

22 semaines en centre de formation - 14 semaines en entreprise

Retrouvez tous les détails de la formation CAP Cuisine sur www.cret-cci.com



HÔTELLERIE - RESTAURATION

Des formations pour les SAISONNIERS 
Téléchargez notre plaquette “Saisonniers” sur www.cret-cci.com

Adhérents AGEFOS - FAFIH - OPCALIA
Téléchargez notre plaquette “Actions Collectives” sur www.cret-cci.com

Renseignements Catherine Gazzola - 04 92 21 51 95 - c.gazzola@cret-cci.com

ACCUEIL - 04 92 21 27 33 - formation@cret- cci.com

Fêtes de fin d’année : préparez vos bûches et galettes des rois 
Dates 1er décembre 2011 - 8 décembre 2011

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Initiation à la pâtisserie 
Dates 14 et 15 juin 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Gratins des Hautes-Alpes
Dates 14 et 15 février 2012 - 23 et 24 mai 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Champignons et baies
Dates 29 et 30 septembre 2011 - 26 et 27 octobre 2011 

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Trésors d’épices d’ici et d’ailleurs
Dates 28 et 29 novembre 2011- 16 et 17 avril 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Reconnaissance et cueillette des plantes comestibles
Dates 18 juin 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Vertus thérapeutiques des plantes 
Dates 19 juin 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Cuisine à base de plantes
Dates 27, 28 et 29 septembre 2011 - 14, 15 et 16 mai 2012

Durée 3 jours - 21 heures Prix 630 €L
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Les Ateliers de la restauration

Tartes et décorations “minutes” en restaurant
Dates 24 et 25 novembre 2011

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Desserts au chocolat “à la carte”
Dates Nous consulter

Durée 2 jours - 14 heures Prix 420 €

Idées pour vos plats du jour
Dates 28 et 29 mars 2012

Durée 2 jours - 14 heures Prix 210 €

Découverte des apéritifs régionaux
Dates 3 novembre 2011 - 7 juin 2012

Durée 1 jour - 7 heures Prix 210 €

Nouveau !
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