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Moniteur de ski alpin : évaluation

Evaluer son niveau de ski alpin en vue d'intégrer notre préparation au Test Technique du Diplôme d'Etat de moniteur national de ski
alpin.

 

  

Dates
  30 mars 2024

Durée
7 heures - En présentiel

Tarifs
Evaluation gratuite

Lieux
SERRE-CHEVALIER

Contact
Mélissa BARNEOUD
04 92 21 56 17
m.barneoud@cci05formation.fr

Référent Handicap
Aurélie THAVEAU
06 49 48 72 57
a.thaveau@cci05formation.fr

Modalités d’accès
Sur dossier d'inscription

Délai d’accès
  Candidature à fournir avant le :
Jusqu'à 5 jours avant l'évaluation  

Blocs de compétences
Aucun

Équivalence
Aucune

Passerelles
Aucune

Suite de parcours
Non concerné 

 

  

Aller plus loin

Plus d’informations sur le DE moniteur national de
ski alpin www.ensa.sports.gouv.fr

Publics
Tout public

Objectifs
Evaluer son niveau de ski alpin en vue d’intégrer la préparation au Test Technique du
Diplôme d’Etat de moniteur national de ski alpin.

Pré-requis
Etre âgé de 17 ans minimum.

Avoir un bon niveau de ski alpin + une bonne condition physique.

Programme
Contenu

Ski en groupe avec les formateurs et démonstration individuelle portant sur les
descentes libres à thème, les godilles et les mouvements techniques.
Debriefing avec les formateurs pour les candidats non retenus. Explications,
complément d’infos, échanges questions / réponses sur la préparation au Test
Technique avec les candidats retenus.

Moyens pédagogiques et techniques

Pratique, exercices sur le terrain
Note
Descente à thème

Encadrement

Equipe de formateurs, moniteurs de ski alpin spécialisés dans l’entrainement en
slalom spécial et en slalom Géant

Suivi et évaluation

Feuilles d’émargement
Exercices pratiques notés

Débouchés
Non concerné
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