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Formateur occasionnel 
Réussissez vos actions de formation 

  
 
 
Objectifs 
 
Acquérir : 
• Des méthodes et des principes pour 

concevoir des actions de formation. 
• Des techniques et des outils pour préparer et 

animer des actions de formation. 
 
 
Public 
Toute personne ayant à préparer et à animer 
ponctuellement des formations. 
 
 
    
Durée   14 heures – 2 jours 

 
 

 
Lieu   Briançon ou intra 
 
 
Équipe pédagogique 
Intervenant spécialisé dans la formation 
 
 
Validation   
Attestation de stage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Contenu 
 
Analyser la demande 
Identifier les acteurs et leurs préoccupations. 
Situer le contexte de la demande de 
formation. 
Délimiter les contenus à transmettre. 
Préciser les résultats à atteindre. 
 
Définir une progression pertinente et 
cohérente 
Comprendre le fonctionnement d’un adulte en 
situation d’apprentissage. 
Identifier les objectifs pédagogiques. 
Situer les difficultés et bien positionner la 
progression. 
Définir un dispositif de formation. 
 
Animer en choisissant les méthodes et 
techniques pédagogiques adaptées 
Distinguer les différentes méthodes. 
Utiliser les méthodes en fonction des objectifs 
des publics et des contraintes particulières de 
la formation. 
Animer en utilisant les techniques 
pédagogiques adaptées. 
 
Evaluer les acquis de la formation 
Mesurer l’efficacité de la formation tout au 
long de la formation. 
Mesurer les capacités acquises à la fin de la 
formation. 
Mettre en œuvre le suivi de la formation. 
 
 
 


