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Préparation renforcée à l’examen probatoire 2012 

Accompagnateur en Montagne 
 
 

Objectifs  
 

Préparer à l’examen probatoire du Brevet d’Etat accompagnateur en montagne. 
Favoriser l’intégration dans le monde professionnel spécifique des métiers 
sportifs de montagne 
 

Niveau de formation  IV 
 

Programme  Période en centre  
• Cartographie orientation 
• Boussole altimètre GPS 
• Courses d’orientation en conditions d’examen 
• Eléments de géologie 
• Eléments de météorologie 
• Connaissance de la flore 
• Connaissance de la faune 
• Connaissance du milieu humain montagnard 
• Terrain varié et sécurité en montagne 
• Raid d’application d’une semaine destiné à renforcer le vécu 

montagnard 
• Mise en situation professionnelle, conduite de groupe 

Période en entreprise 
• Organisation du travail 
• Découverte du métier 

 
Méthode et  
organisation 

Alternance de travail technique sur le terrain avec acquisitions théoriques en 
salle 
Individualisation de la formation 
Mise en situation d’examen 
Découverte de l’autonomie en montagne et de l’organisation collective 
 

Examen  Les inscriptions aux examens doivent être faites directement par le candidat 
auprès du service organisateur de l’examen (Direction Régionale ou 
Départementale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale) au moins 
2 mois avant l’examen. 
 

Matériel  Matériel personnel de randonnée et d’orientation. 
Matériel nécessaire à la prise de notes. 
 

Pré requis  Etre candidat à l’examen probatoire accompagnateur en montagne en région 
PACA en septembre 2012 (nous fournir la copie de la liste de randonnées 
autorisant votre candidature à l’examen). 
Une évaluation technique sera effectuée sur une journée avant l’entrée en 
formation. 
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Lieu  CRET 

 
Effectif min.  8 personnes 

Validation  Examen probatoire du diplôme d’accompagnateur en montagne organisé dans le 
cadre du Brevet d’Etat d’Alpinisme par Jeunesse et Sports. 
 

Intervenant(e)  
 

Equipe pluridisciplinaire de professionnels de la montagne 

 


